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apresente obra reune propuestas actuales de investigacion

e intervencion desarrolladas por expertos de Latinoamé-

ricay de Espafa, vinculados a la Asociacion Latinoamericana

de Psicologia de la Salud (ALAPSA). La realizacion del Se-
gundo Congreso Latinoamericano de Psicologia de la Salud,
organizado en Colombia por dicha entidad en coordinacion con
la Universidad del Norte en 2003, fue, de hecho, el precipitante
para larealizacion de esta obra, al coincidir varios de los invitados
al evento en la necesidad de una publicacion en la que conver-
giesen las distintas vertientes teoricas y técnicas por las que dis-
curre la Psicologia de la Salud en Latinoamérica actualmente y
gue habiansido expuestas durante tal evento. Ellibro no tiene el
caracter de memorias del evento; esas memorias fueron publica-
das en sumomento por los organizadores del congreso. Se trata
de escritos amplios y actualizados, hechos por los conferencis-
tas invitados a aquel evento.

Los diferentes escritos han sido agrupados en diversas secciones
deacuerdoalasdiferentes dimensiones que constituyen una dis-
ciplina: epistemoldgica, conceptual, empirica, tecnoldgica,
institucional y social.
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La Psicologia de la Salud
constituye uno de los cam-
pos que mayor auge han
tenido en el desarrollo de
la psicologia como ciencia
y como profesion durante
las ultimas décadas en el
mundo; y Latinoamérica no
es la excepcion. Los cam-
pos abarcados por esta dis-
ciplina cubren una amplia
variedad tematica que se
recoge en la presente obra,
en la que expertos de esta
parte del mundo y de Espa-
na hacen una revisiéon ac-
tualizada y detallada de as-
pectos teoricos, metodolo-
gicos, y técnicos que resul-
tan de gran valor para los
profesionales del areay, en
general, para los profesio-
nales del area de la salud
que se interesen por con-
templar la dimension psi-
cologica que se relaciona
con el ambito de la salud,
en todos los niveles: En la
promocion de la salud, en
la prevencion de las enfer-
medades; en el tratamien-
to, en la rehabilitacion, y en
la formulacion de politicas
publicas saludables.



